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18. Raftguidekurs des Steirischen Raftingverbandes
Raftguide Trainingsprogramm IRF 2023

Termin:

Treffpunkt:

Kursziele:

Leistungen:

4y

15. Juni - 24. Juni 2023

15.06.2023, 09.55 Uhr
Feriengut Moarhof
Palfau 35,

A - 8923 Palfau

Gebirgsfliisse sicher befahren

Rafts, Minirafts, Kanus selbstdandig steuern
Eigenstdndiges Planen und Durchfiihren von
kommerziellen Wildwassertouren
Sicherheit erlangen im Umgang mit alpinen
Gefahren und Extremsituationen am Wasser
Sport - Spaf3 - Sicherheit

Ausbilder und Vortragende

Boote und Bootsausriistung

Transfers zum/vom Fluss

Osterreichischer Raftinglehrplan (Ausdruck und
Download) mit Lehrmappe und Handouts

IRF Raftguide Trainingsprogramm mit
Priifungsvorbereitung zum IRF - Raftguide (=
internationale Lizenz) www.internationalrafting.com
Kursbestatigung und Logbuch mit Fahrtennachweis fur
bis zu 50 Stunden Wildwasser 3

8 Stunden Erste Hilfe Zertifikat inklusive
Wildwasserrettungsiibung

Der Kurs ist fiir Anfanger geeignet!

Infos unter: +43 (0)664 5426753
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Kurskosten: 780,00 € fiir Teilnehmer von Verbandsmitgliedern des

Steirischen Raftingverbandes

840,00 € fiir externe Teilnehmer

Raika Mariazell, IBAN: AT19 3812 9000 0300 0346, BIC: RZSTAT2G129
Der Kursbeitrag muss spatestens am 07. Juni 2023 auf dem Konto des
Steirischen Raftingverbandes eingelangt sein.

Barzahlung ist nicht moglich.

Teilnehmerausriistung:

Grundausriistung (Helm, Neopren, Gasteschwimmweste) kann gegen
eine geringe Leihgebiihr fir die Dauer des Kurses entliehen werden.
(Ab dem 5. Kurstag ist eine Guideschwimmweste zu verwenden!)
Nach erfolgter Anmeldung folgt die Zusendung eines detaillierten
Ausriistungsblattes per Mail.

Diverse Ausristungsgegenstande konnen am Kurs kostenglinstig
erworben werden. Beratung und Testmaterial vor Ort.

Teilnehmervoraussetzung:
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Gute, allgemeine Fitness

( 3 Klimmziige, 10 Liegestiitz, 30 Situps, 300m Schwimmen, 20
Kniebeugen, 12m Wurf mit einem 1kg Ball)

Gute SchwimmKkenntnisse

Positive Einstellung zum Lernen und Trainieren!
Abgeschlossenes 18. Lebensjahr

Seilknoten: Achterknoten, Prusik gelegt, Mastwurf gefadelt

Anmeldung: Anmeldeformular zum Downloaden unter

www.raftingverband.at und www.fittolead.at

Anmeldungen an:

E-Mail: office@fittolead.at

Post: Mag. Wolfgang Schiffermayer,
Brunnenweg 2, 9900 Lienz
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Unterkunftsmoglichkeiten

Unser Stlitzpunkt befindet sich beim Feriengut Moarhof! Dort wird auch die Masse der
Theorieunterrichte abgehalten werden!

Bitte bucht eure Unterkiinfte selbstiandig! Es besteht keine Pflicht zur Buchung, bedenkt
jedoch, dass die Ausbildungstage teilweise bis 22 Uhr dauern kénnen!

Feriengut Moarhof
Palfau 35, 8923 Palfau

Mail: office@raftingcamp.at
Tel.: +43 (0)3638 240

Gasthof Stiegenwirt***
Familie Thalhuber-Zwettler
8923 Palfau 159

Mail: office@stiegenwirt.at
Tel: +43 (0)3638/219

Ca. 2 Minuten entfernt vom Stiitzpunkt

Deep Roots Adventure
Palfau 4, 8923 Palfau
www.camping-salza.at
Mail: info@camping-salza.at
Tel.: +43 (0)664 1448763

Ca. 10 Minuten entfernt vom Stiitzpunkt:

AOS-Adventure Guesthouse
Grof3reifling 28, 8931 Grofdreifling
Telefon: 03613 43444
www.rafting.at

Gasthof ESCHAU

Palfau 102

A - 8923 Palfau

Pension & Camping
Mail.: gasthof@eschau.at
Tel.: +43 (0)3638 274

Ca. 20 Minuten entfernt vom Stiitzpunkt:

Black Sheeps Adventures KG

Kiithbachau 170, 8924 Wildalpen

tel. AUT: +43 650 6346967

tel. CZ: +420 774304303

online buchbar: www.black-sheeps.eu

per mail: info@black-sheeps.eu Weitere Unterkiinfte unter www.landl.at
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Priifung - IRF-Assessment

Die Osterreichischen Raftingverbande sind Mitglied bei der International Rafting
Federation! (www.internationalrafting.com)

Der Steirische Raftingverband verfiigt tUber 3 IRF-Instruktoren, welche
berechtigt sind, ein IRF - Raftguide Trainingsprogramm sowie ein IRF - Guide -
Assessment (Priifung) durchzufiihren! Mit der positiv absolvierten Priifung
(welche in der Regel einen Tag dauert) erwirbst du die Berechtigung in tiber 54
Landern weltweit, bis zur Wildwasserschwierigkeitsstufe 3, Rafts zu fiihren!

Prifungstermine: 25.Juni 2023
02.]Juli 2023

(Mindestteilnehmerzahl jeweils 4 Personen)

Priifungsvoraussetzungen:

"/ Vorlage einer Raftkursbestitigung nach dem Osterreichischen
Raftinglehrplan!

' Vorlage eines Logbuchs mit 60 Stunden oder 30 Fahrten (min. 2 Stunden

pro Fahrt)! Name des Flusses, Wildwasserschwierigkeit, Pegelstand,

Datum, Rafttyp, unterzeichnet durch die Betreiberfirmer oder einem

Raftguide!

Vollendetes 18. Lebensjahr

8 Stunden Erste Hilfe Zertifikat, nicht alter als 3 Jahre

Ausriistung: Wildwasserausriistung (Helm, Neopren oder

Trockenanzug), Guideschwimmweste, Messer, Pfeife, Wurfsack,

Flippleine, 4 Schraubkarabiner, 3 Seilrollen, 2 Kurzprusikschlingen, 1

Bandschlinge 120cm
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Priifungskosten: € 115,00

e Raika Mariazell, IBAN: AT19 3812 9000 0300 0346, BIC: RZSTAT2G129
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e Die Prifungsgebiihr muss spatestens 4 Tage vor dem jeweiligen
Prifungstermin auf dem Konto des Steirischen Raftingverbandes
eingelangt sein.

e Barzahlung ist nicht moglich.

Leistungen:

' IRF Priifer
v Raft, Paddel, Pumpe, Erste Hilfematerial
\' IRF - Zertifikat in Scheckkartenformat inkl. Zusendung per Post (EU-

weit)
Nachpriifung: Theorie: 20,00 €
Praxis: 65,00 €
Anmeldung: Anmeldeformular zum Downloaden unter

www.raftingverband.at und www.fittolead.at

Anmeldungen an:

E-Mail: office@fittolead.at

Post: Mag. Wolfgang Schiffermayer,
Brunnenweg 2/11,
A -9900 Lienz
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